
Ylivieskan kaupungin liikuntapaleluiden tehtävänä on luoda edellytyksiä kunnan 

asukkaiden liikunnalle 

- Järjestämällä liikuntapalveluja sekä terveyttä ja hyvinvointia edistävää liikuntaa eri 
kohderyhmät huomioon ottaen 

- Tukemalla kansalaistoimintaa mukaan lukien seuratoiminta 
- Rakentamalla ja ylläpitämällä liikuntapaikkoja 

Liikunnan asema lainsäädännössä 

Liikunnalla on merkittävä myönteinen vaikutus kaupungin väestön kokonaisvaltaiselle 
terveydelle ja hyvinvoinnille sekä sairauksien ennaltaehkäisyssä ja hoidossa.  

Ylivieskan kaupungin elinvoimaisuuden näkökulmasta on merkittävää aktiivinen 
seuratoiminta yhdessä liikuntapalveluiden kanssa.  

Liikuntapalveluiden yhtenä tavoitteena on työssäkäyvien kaupunkilaisten työssä 
jaksaminen, edistää kunnon ylläpitämistä, antaa kokemuksia ja elämyksiä arkeen.  

Liikkumattomuus on haaste liikuntapalveluille, liikkumisen edistäminen edellyttää 
yhteistyötä eri toimialojen ja sidosryhmien kanssa. 

Ylivieskan liikuntapalveluiden tavoitteena on tarjota kuntalaisille liikuntamahdollisuudet 
yhdenvertaisuus-, tasa-arvo- ja liikuntalain puitteissa asukkaitaan kuullen liikuntaa 
koskevissa päätöksissä, sillä liikunnalla on keskeinen rooli kuntalaisten 
harrastustoiminnassa sekä terveyden ja hyvinvoinnin edistämisessä. Hyvinvoivat ja aktiiviset 
kuntalaiset ovat kunnan kivijalka. 

Liikunnan kansalaistoiminnan tuki ja avustukset 

https://www.kuntaliitto.fi/opetus-ja-kulttuuri/liikuntapalvelut/liikunnan-asema-lainsaadannossa
https://ylivieska.jict.fi/palvelu/liikunnan-kansalaistoiminnan-tuki-ja-avustukset/

